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0 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

W parku zdrojowym znajdują się wybudowana w 2006 roku
pijalnia wód mineralnych, w której można spróbować wód
mineralnych ze źródeł: Henryk, Franciszek, Anna, Józef II, Słone.
Wody mineralne Wysowej uznane są za wody lecznicze 
i wykorzystywane są w leczeniu wielu schorzeń. Dodatkowo 
w pobliżu pijalni znajduje się fontanna oraz tężnia solankowa.
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WYSOWA-ZDRÓJ
Park Zdrojowy oraz
Pijalnia Wód Zdrojowych

Przyjazd na Wawel Cup to dla wielu aktywny
wypoczynek oraz możliwość poznania atrakcji
turystycznych i przyrodniczych danego regionu. 

W 2024 roku chcemy zaprosić Was w zupełnie nowy
region Małopolski. Okolice Wysowej-Zdrój to teren znany
z GEZNO, jednak jeśli chodzi o rywalizację w orientacji
sportowej do tej pory dla nas zupełnie nieodkryty! 

Tereny te obfitują w atrakcje turystyczne mogące umilić
Wam uczestnictwo w naszych zawodach! Z uwagi na
lokalizację zawodów w rejonach granicy macie
możliwość zwiedzenia zakamarków nie tylko Polski, ale
i Słowacji.

Autor: Henryk Bielamowicz 
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31 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Dla miłośników dawnej architektury polecamy
odwiedzenie Skansen Wsi Pogórzańskiej im. prof.
Romana Reinfussa w Szymbarku. Obejmuje on 2 ha
powierzchni, mieszczące 15 obiektów. Można
odwiedzić tu chałupy, budynki gospodarcze oraz
warsztaty wiejskie z dawnych lat. W jego sąsiedztwie
usytuowany jest dworek mieszczański przeniesiony 
z Gorlic, na miejsce już nie istniejącego, XVIII-
wiecznego dworku szlacheckiego. Naprzeciwko
dworku wznosi się szesnastowieczny dwór obronny.

5 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Wiele obiektów należących do Szlak Architektury
Drewnianej w województwie małopolskim, znajduje się
w sąsiedztwie Wysowej. Szlak ten mający długość
ponad 1500 km, obejmuje 253 zespoły
architektoniczne od kościołów, cerkwi, kaplic oraz
dzwonnic po spichlerze, wiejskie chałupy i szlacheckie
dwory, z czego osiem obiektów znajduje się liście
światowego dziedzictwa UNESCO. Zachęcamy do
zaplanowania wycieczki inspirowaną tym szlakiem.

SZLAK ARCHITEKTURY
DREWNIANEJ

31 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Dwór obronny, będący dawną siedzibą Gładyszów,
jest bardzo cennym zabytkiem architektury
renesansu w Polsce, znajduje się we wsi Szymbark.
Został wzniesiony w dwóch etapach: rozpoczęto 
w  pierwszej połowie XVI w. a zakończono w latach
1585-1590. Kasztel pełnił funkcję reprezentacyjną,
mieszkalną oraz przede wszystkim obronną.

SZYMBARK
kasztel Gładyszów

SZYMBARK
Skansen Wsi
Pogórzańskiej

Autor: Andrzej Otrębski 

Autor: Kura 

Autor: Jakub Hałun
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36 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Dwór Karwacjanów w Gorlicach jest pozostałością dworu
obronnego zbudowanego przez Dersława II Karwacjana na
początku XV wieku. Dwór został praktycznie zrównany 
z ziemią podczas I wojny światowej. Jego częściowa
odbudowa nastąpiła w latach 70. ubiegłego stulecia. Obecnie
Dwór jest siedzibą Muzeum Dwory Karwacjanów i Gładyszów.
Przed budynkiem można podziwiać pomnik założyciela Gorlic
– Dersława I Karwacjana odsłonięty w roku 2005 w 650.
rocznicę lokacji miasta.
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47 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Muzeum Ziemi Bieckiej mieści się w zabytkowych wnętrzach
XVI-wiecznych kamienic Domu z basztą i Kromerówki na
starym mieście. Kromerówka, będąca najstarszą biecką
kamiennicą, mieści ekspozycje poświęcone historii miasta
oraz wielkim postaciom związanym z Bieczem - Marcinowi
Kromerowi i Wacławowi Potockiemu. W Domu z basztą
można podziwiać ekspozycje związane z historią
aptekarstwa, rzeźbą, kulturą mieszczańską i rzemiosłem.
Miejscem również wartym odwiedzenia jest Turma, będąca
średniowiecznym więzieniem, gdzie można spotkać się oko
w oko z katem. 

38 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Gorlice były miejscem, w którym pod koniec XIX wieku
zapłonęła pierwsza uliczna lampa naftowa skonstruowana
przez Łukasiewicza. Na obrzeżach Gorlic znajduje się
skansen - do niedawna czynna kopalnia ropy. To właśnie tu
rozpoczął się cały przemysł petrochemiczny. Karpacko-
Galicyjski Szlak Naftowy jest początkowym etapem
Transgranicznego Szlaku Naftowego biegnącego od Gorlic
poprzez Jasło, Krosno, Sanok i Ustrzyki Dolne na Ukrainę, do
Borysławia, Drohobycza oraz Lwowa.

BIECZ
Muzeum Ziemi Bieckiej

GORLICE
Dwór Karwacjanów

GORLICE
Skansen Przemysłu
Naftowego ‘Magdalena’

Autor

Autor: UM w Gorlicach

Autor: Archiwum UMWM 

https://muzeumbiecz.pl/pl/7904/10654/proces-digitalizacji-zabytkow-biecza-pn-%E2%80%9Ckrolewski-biecz-%E2%80%93-dziedzictwo-kulturowe-polski-dostepne-dla-wszystkich%E2%80%9D.html
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35 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Miejscowość znajduje się w dolinie potoku Siarki i słynie
przede wszystkim z historycznego wydobycia ropy naftowej.
Znajduje się tutaj najstarszy szyb naftowy na świecie. W
Siarach warto także odwiedzić pałac Władysława Długosza –
polskiego potentata naftowego. Zespół pałacowo-parkowy
historią sięga XIV wieku, kiedy to prezentował się jako 
drewniany dwór Dembowskich. Nowa rezydencja powstała w
pierwszym dziesięcioleciu XX wieku w stylu neobarokowym. W
1928 roku budynek spłonął w znacznej części, lecz
odbudowano go w niezmienionym kształcie.

36 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

W Stróżach, miejscowości na Pogórzu Karpackim u podnóża
Beskidu Sądeckiego, funkcjonuje Muzeum Pszczelarstwa -
część Gospodarstwa Pasiecznego „Sądecki Bartnik”. W jednej
z chat można opodziwiać kolekcję akcesoriów pszczelarskich
m.in. miodarki, podkurzacze, leziwa, praski do wyrobu węzy
czy klateczki do hodowli matek pszczelich. W chacie o nazwie
„Sekrety ula” można „wejść do ula” poprzez multimedia
przedstawiające prace pszczół począwszy od zbierania
nektaru na łące aż do  prac w ulu. Na terenie obiektu znajduje
się także Skansen Pszczelarski, gdzie znajduje się jeden z
ciekawszych eksponatów znajdujących się na terenie
muzeum - największy w Polsce pień bartny, który został
wpisany do „Księgi Rekordów i Osobliwości”.

SIARY
Pałac Władysława Długosza 

STRÓŻE
Muzeum Pszczelarstwa

Autor: Karolina Walocha
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46 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Miasteczko Bardejów na Słowacji  zostało wpisane na listę
Światowego Dziedzictwa UNESCO jako jedne z najlepiej
zachowanych miejsc w stylu gotyckim u naszych
południowych sąsiadów. Jest ono skarbnicą historycznych 
i kulturowych zabytków – m.in. fortyfikacji miejskich z XIII
wieku, długich murów miejskich, baszt, bram, a także
barbakanu. Wartymi odwiedzenia jest także jedno 
z największych muzeów na Słowacji - Muzeum Szaryskie.
Warto wybrać się także do Bazyliki św. Idziego - budowlę
zdobi wiele rzeźb, jednak jedna z nich zasługuje na
szczególną uwagę - rzeźba nagiego chłopca, z którym
związana jest zabawna legenda. 
Dla miłośników muzyki i fanów Beatlesów polecamy Uliczkę 
i Park Johna Lennona. 
Suburbium żydowskie w Bardejowie jest jednym z najlepiej
zachowanych i najstarszych żydowskich kompleksów
architektonicznych w Europie Środkowej.

124 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Poprad to zabytkowe miasto, które zachwyca nie tylko
atrakcjami ale także piękną architekturą. Na terenie miasta
można odwiedzić liczne kościoły – na uwagę zasługują przed
wszystkim Kościół św. Idziego, Kościół ewangelicki św. Trójcy
oraz Konkatedra Matki Boskiej Siedmiobolesnej. Warto
przejść się także po rynku, odwiedzając kościół św. Jerzego
w Spiskiej Sobocie. Spotkacie tam piękne renesansowe
kamienice i ratusz. Dla miłośników muzeum polecamy
odwiedzić Popradzkie Muzeum Podtatrzańskie. 

BARDEJÓW 

POPRAD

Autor: Cepom

Autor:  Michał Rawlik

46 KM – ODLEGŁOŚĆ OD CENTRUM ZAWODÓW

Niedaleko miasta Bardejov w północno-wschodniej Słowacji,
znajdują się ruiny Zamku Zborów (Hrad Zborov), zwanego
też Makovica. Zamek został wzniesiony na początku XIV
wieku w celu obrony węgiersko-polskiej drogi. Pod koniec
XVII wieku został najechany przez wojsko cesarskie. 
Z rozległego grodu pozostały do dnia dzisiejszego tylko
mury.

MAKOWICA
Ruiny zamku 

Autor: Ferdinand Hažlinský


